Concurso Nacional de Admision al Residentado Médico 2018 Especialidad - Prueba A

1. Recién nacido por cesarea, con 29 semanas de edad gestacional, presenta marcada dificuliad respiratoria. ¢Cual es la
terapia indicada luego de la atencidn de urgencia?

A. Surfactante D. Viamina K
B. Corticoide E. Tefraciclina
C. Oxido nitrico
2. Eneltatamiento de diabetes mellitus tipo 2. ; Cudl de los siguientes farmacos aumenta la excrecion urinaria de glucosa?
A. Sitaglipina D. Pioglitazona
B. Metormina E. Empaglifiozina
C. Glimepirida

3. Pre-escolar de 3 afios llega a emergencia por presentar bruscamente violenios paroxismos de fos y marcada dificultad
respiratoria. Al examen: FR:40X', FC:120X', polifrajes, aleteo nasal, Sat O2: 90%, murmullo vesicular disminuido en
HTD y sibilancias localizadas en la misma zona. ¢ Cual es el diagndstico probable?

A. Neumonia viral D. Crisis asmatca
B. Crup espasmadico E. Cuerpo extrafio
C. Neumotorax

4. A qué edad en meses, el nifio logra hacer una torre con 7 cubos?

A. 24 D. 12
B. 15 E.20
C. 18

5. Muijer de 50 afios, obesa, hipertensa, con antecedente de cancer de colon, viaja en bus de Tumbes a Lima, al llegar
presenta subitamente dolor forécico, disnea y sincope. Ingresa a emergencia con PA: 120/60 mm Hg, FC: 120X". FR:
30X". Sat O2: 96%. Con diagnéstico de romboembolismo pulmonar. ¢Cuél es la dosis de enoxaparina que se debe
administrar?

A. 1 mg/Kg cada 24 horas SC D. 1 mg/Kg cada 12 horas SC
B. 1 mg/Kg cada 12 horas EV E. 2 mg/Kg cada 12 horas EV
C. 1mg/Kg cada 24 horas EV

6. Paciente de 37 afios, con antecedente de menometrorragia hace 1 afio. Examen pélvico: Utero aumentado de tamafio,
irregular, frme e indoloro. ;Cual es el diagndstco mas probable?
A. Pdlipo endometrial D. Miomas uterinos
B. Endometrifis E. Cancer cervical invasor
C. Hiperplasia endometial

7. Varon de 28 arios, luego de 8 horas de accidente de fransito, presenta intenso dolor en pierna derecha con incapacidad
funcional. Examen:; PA: 120/80 mmHg. Pulso: 90X". T°: 37.5°C, pierna derecha con aumento de volumen y edema
(+++),ausencia de pulso pedio. Rx. miembros inferiores: fisura diafisaria en fibia derecha. Ecodoppler: disminucion del
flujo arterial distal en pierna derecha. ;Cudl es el fratamiento inicial?

A. Inmovilizacién del miembro inferior derecho D. Fasciotomia de pierna derecha
B. Colocacion de placa y tornillos E. Revascularizacion de la arteria
C. Fijacion externa

8. La calificacion del APGARpermite identificar ..... del recién nacido.
A. el desarrollo neuroldgico D. la edad gestacional
B. la vitalidad E. el grado de dificulad respiratoria
C. el desarrollo neuromuscular

9. ¢Cual es el mecanismo de accion del bromuro de Ipratropio?
A. Bloquea los receptores Cis_LT1 D. Disminuye el nimero de células infamatorias
B. Activa los receptores adrenérgicos beta 2 E. Inhibe la fosfodiesterasa del musculo liso
C. Antagoniza los receptores muscarinicos
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10. Paciente de 28 afios, acude por dos afios de intento reproductvo sin éxito. Antecedente de multiples parejas sexuales.
Examen: sin alteraciones. Histerosalpingografia: obstruccion de trompas. ;Cual es la causa mas probable de
inferflidad?

A. Factor adherencial D. Malformaciones uterinas
B. Enfermedad pélvica inflamatoria E. Hiperplasia endometial
C. Miomatosis uterina

11. Recién nacido de 4 semanas con vomitos en "proyectl”; le diagnostican: estenosis hipertréfica del piloro. ;Cudl es el
tratamiento quirdrgico de eleccion?
A. Piloromiotomia laparoscopica D. Gastrectomia distal
B. Esofagostomia E. Gastrostomia
C. Gastroduodeno anastomosis

12. Vardn de 48 afios hipertenso, ingresa a emergencia por palpitaciones, sincope y disnea. Examen: despierto,
taquipneico, PA: 110/70 mmHg, FC: 140X", FR: 22X", Sat O2 97%. EKG: taquiarrimia de complejos angostos
irregulares compatbles con fibrilacién auricular. ¢Cual es el tratamiento de eleccion para el confrol de frecuencia
cardiaca?

A. Lidocaina D. Propafenona
B. Adenosina E. Digoxina
C. Labetalol

13. Vardn de 40 afios, con dolor en oido izquierdo de moderada intensidad v fiebre. Recibe fratamiento con antinflamatorios
y antibidticos. Seis semanas después aparece oforrea e hipoacusia. ¢Cual es la complicacion mas frecuente?

A. Meningitis D. Rinorrea crénica
B. Nistagmus persistente E. Paralisis del V par
C. Sinusitis

14. La siguiente definicion: "una red de organizaciones que presta, o hace los arreglos para prestar, servicios de salud
equitaivos e integrales a una poblacion definida, y que esta dispuesta a rendir cuentas por sus resultados clinicos y
econémicos y por el estado de salud de la poblacién a la que sirve"; corresponde a:

A. Redes Integradas de Servicios de Salud D. Modelo de Atencién Integral de Salud
B. Modelo Mixto de Atencién de Salud E. Asociacion Publica Privada de Salud
C. Sistema de Integracién Horizontal

15. ¢ Cudles son los efecios adversos sisttmicos mas frecuentes, luego de vacunar a un nifio con DPT?
A. Irritabilidad, fiebre (38° C), somnolencia D. Dolor, vémito, convulsiones
B. Vémito, edema, dolor E. Convulsiones, llanio excesivo
C. Diaforesis, suefio, vémito

16. De acuerdo a la norma tcnica de tuberculosis, al paciente que se le realiza uno o mas baciloscopias de esputo,
corresponde a sintomatico respiratorio ...

A. descartado. D. identficado.
B. sospechoso. E. detectado.
C. examinado.

17. Mujer de 50 afios hipertensa, hipotroidea, con enfermedad renal cronica estadio Il y con antecedente de infecciones
urinarias a repeticion, desarrolla neuropatia periférica. ¢Cuél es el firmaco mas asociado a este efecto adverso?

A. Tiamazol D. Furosemida
B. Nirofurantoina E. Levotiroxina
C. Enalapril
18. ¢ Cudl es el ratamiento de eleccidn en pacientes con crisis de ausencia?
A. Acido valproico D. Carbamazepina
B. Gabapentna E. Fenobarbital
C. Fenitoina

03 de junio de 2018 Péagina 2 de 11



Concurso Nacional de Admision al Residentado Médico 2018 Especialidad - Prueba A

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

Varon, con fractura en tercio medio de tbia derecha sin desplazamiento. Presenta marcada inflamacién y edema de la
extremidad lesionada. ¢ Cual es el periodo ideal en horas para colocar el aparato de yeso?

A. 10-18 D. 24-72

B. 72-96 E. 19-23

C. 01-09

¢, Cudl de los siguientes farmacos puede ser usado como uterotdnico en el manejo del alumbramiento?

A. Terbutalina D. Oxitocina

B. Atosiban E. Levonorgestrel

C. Progesterona

Lactante de 11 meses, presenta durante 3 dias fiebre de 39°C, que cede espontaneamente, presentando luego erupcion
maculopapular rosada no pruriginosa en fronco, que se extiende a cara y extremidades. ¢Cual es el diagndstico?

A. Escarlafina D. Eritema infeccioso

B. Roséola E. Rubéola

C. Sarampién

Varon de 30 afios, presenta caida a "horcajada”, llega a emergencia con hematuria franca, incapacidad para orinar.

Examen: hematoma perineal y sangre en el meato urinario. ;,Cuél es la estructura lesionada?

A. Rifion D. Uretra

B. Vejiga E. Uréter

C. Préstata

Nifio de 12 afios que sufre quemadura oflimica con lejia, se le diagnostica queratis fraumatica. ¢Cual es el ratamiento

inicial’?

A. Corficoterapia sistémica D. Anestésicos locales

B. Antinflamatorios  sistémicos E. Lavado y antbioticoterapia
C. Oclusion de ojo afectado

Varon de 52 afios, diabético y enfermedad renal crénica en hemodidlisis, presenta hemorragia digestva alfa, hipotenso
y faquicardico. Hb: 5 g/dl. Evoluciona con dolor precordial opresivo y disnea. EKG: cambios compatbles con sindrome
coronario agudo. Segun la clasificacion universal de infarto de miocardio. ;A qué tipo corresponde?

A.2 D.1

B.3 E.5

C.4

¢ Cémo se denomina el ipo de anestesia neurcaxial de aplicacion extradural en la periferia?

A. Sedacion D. General

B. Endovenosa E. Regional

C. Subdural

¢ Cual de las siguientes alternaivas corresponde ala Atencidn Integral de Salud del Recién Nacido?

A. Visita familiar integral para nacidos de bajo peso D. Prevencién de enfermedades prevalentes

B. Atencion a prioridades sanitarias IRA E. Intervenciones educatvas a los padres sobre

C. Evaluacion musculo esquelética higiene

Gestante O Rh (-) con pareja O Rh (+), no sensiblizada. ¢Entre qué edad gestacional en semanas, debe recibir la
inmunoglobulina ant D?

A.34y38 D. 36y 38

B.22y 26 E.18y22

C.28y32

;Cudl de los siguientes estudios epidemiologicos se aplica para conocer la prevalencia de una enfermedad en la
poblacion?

A. Caso confrol D. Correlacional

B. Cohorte E. Experimental

C. Transversal
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29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Primigesta de 42 semanas acude por contracciones uterinas esporadicas y pérdida del apdn mucoso, sin signos de
alarma. Examen: PA 90/60 mmHg, alfura uterina: 33 cm, longitudinal cefalico derecho, latidos fetales: 142X, test no
estresante reactivo, al tacto vaginal no cambios cervicales y pelvis ginecoide. ¢Cual es la conducta a seguir?

A. Observacién hospitalizada D. Observacion ambulatoria

B. Induccion de trabajo de parto E. Ruptura de membranas

C. Parto por cesérea

Lactante de 6 meses que inicia con rinorrea acuosa, estornudos, fiebre, hiporexia, luego tos y ronquera. Examen: FR:
32X', FC: 120X', eutrdfico, rinorrea trasparente, orofaringe congestva, membranas tmpanicas con erittma circular y
respiracion ruda bilateral. ¢Cudl es el diagnostico?

A. Sinusitis D. Bronquitis

B. Resfrio comin E. Otiis media aguda

C. Faringiis aguda

Varon de 50 afios, con baja de peso y tos produciva. Antecedentes: consumo de cigarrilos desde los 15 afios. Luego
de evaluacion y estudios, sediagnostica carcinoma epidermoide pulmonar. En estadios iniciales del cancer. ;A qué fpo
de epitelio se ransforma el pseudoestratficado cilindrico?

A. Estrafficado escamoso D. Simple granular

B. Simple cilindrico E. Poliestratiicado mucinoso

C. Simple cubico

¢ Cudl es el firmaco inhibidor de la fosfodiesterasa que se emplea en el ratamiento del asma?
A. Budesonida D. Tiotropio

B. Montelukast E. Saimeterol

C. Teofina

Lactante mujer de 18 meses, con episodios de diarrea a repeticion, hiporexia y pobre ganancia pondoestatural. Es traida
a emergencia con fiebre alta y vémitos alimentarios. Examen: adelgazada, palida, signos de deshidratacion leve,
abdomen excavado. Laboratorio: reaccién infamatoria negafivo. ¢En qué diagnéstico sospecha?

A. Inolerancia ala lactosa D. Infeccién urinaria

B. Intoxicacién alimentaria E. Diarrea bacteriana

C. Gastritis

;Cudl es la principal accién del lactdgeno placentario humano durante el embarazo?

A. Actividad autoinmune D. Mantener el cuerpo luteo

B. Relajar el musculo liso E. Disminuir el fujo sanguineo del Utero

C. Antagonizar la accion de la insulina

Varon de 22 afios, desde hace 3 dias presenta deposiciones liquidas sanguinolentas 2 a 3 veces/dia, con vémitos,
fiebre y dolor abdominal fipo célico. Antecedente de tratamiento antimicrobiano hace 1 semana. Examen: T: 38°C, FP:
98 X', deshidratado; abdomen con ligera distensién y aumento de ruidos hidroaéreos. ¢Cual es el agente causal mas
frecuente?

A. Clostridium difficile D. Vibrion cholerae

B. Rofavirus E. Shigella sp

C. Campylobacter jejuni

¢, Cudl de los siguientes farmacos esta contraindicado en la gestante hipertensa?

A. Inhibidores de enzima de conversion de C. Aniagonistas alfa selectivos
angiotensina || D. Vasodilatadores directos

B. Simpaticoliticos con accion central E. Aniagonistas de los canales de calcio

Varon de 60 afios, acude a consulta por presentar dolor dseo, debiidad muscular y fatiga. Bioquimica sanguinea:
hipofosfatemia, normocalcemia, acidosis metabdlica hiperclorémica, hipouricemia e hipokalemia. Dipstick urinario:
glucosa (+), proteinuria (+). ¢ En qué zona de la nefrona se encuentra el defecto?

A. Tlbulo contorneado proximal D. Tubulo distal

B. Asa descendente de Henle E. Asa ascendente de Henle

C. Tubulo colector
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38. ¢ Cual de las siguientes condiciones aumenta el riesgo de transmision verfical de VIH?
A. Ruptura de membranas mayor de 4 horas D. Tratamiento antirretroviral
B. Carga viral indetectable E. Profilaxis antirrefroviral antes del parto
C. Pinzamiento del cordon umbilical sin ordefiar

39. ¢ Cudl de los siguientes métodos anticonceptivos estd contraindicado durante la lactancia materna?
A. Dispositivo intrauterino D. Pildoras de solo progestagenos
B. Método de barrera E. Anficonceptivos orales combinados
C. Progestagenos inyectable

40. La erosion cutanea por el aparaio de yeso es una complicacion que puede ser devastadora. ¢ Por qué se ocasiona?
A. Acojinamiento insuficiente sobre prominencia 6sea D. Falta de cubierta con calcetin de tela
B. Colocacion de la frula en muy corto fempo E. Férula de gran espesor
C. Falta de cubierta con manga

41. Lactante de 8 meses, presenta desde hace 2 dias diarrea, vomitos e hiporexia. Examen: lefargico, palido, extremidades
distales frias, abdomen distendido, taquicardico. ¢Qué alteracion electrolitica explica el compromiso del sensorio?
A. Hiponatremia D. Hipocalcemia
B. Hiperkalemia E. Hipokalemia
C. Hipernatremia

42. ;Cual es el patron radiolégico mas frecuente de fuberculosis pulmonar en pacientes VIH, con linfocitos CD4 < 200 pl?
A. Linfoadenopatia intratoracica D. Neumonico basal
B. Inflirado intersticial difuso E. Derrame pleural
C. Cavitaria en apices

43. Vardn de 30 afios, sufre accidente de trénsito. Examen: rodilla derecha tumefacta, con signos de flogosis y muy dolorosa
a la palpacién, movimiento lateral y medial de tbia. ¢Cual es el probable diagndstco?
A. Luxacion de rétula D. Ruptura del cuadriceps
B. Ruptura de ligamentos lateral y medial E. Fractura de tbia y femur
C. Fractura de tbia y peroné

44, Durante los ejercicios fisicos bruscos, frecuentemente se produce la ruptura del fendon de Aquiles. ¢ Cudl es la causa
mas probable de esta lesion?
A. Contusion directa sobre el tendon D. Poco calentamiento previo de musculos
B. Cambios bruscos de direccion E. Ejercitar las mismas rutinas
C. Excesivos ejercicios anteriores

45. Muijer de 28 afios, hace 15 dias presenta cansancio, disnea a medianos esfuerzos y artralgias. Examen: palidez de piel
y mucosas, ictericia, no adenopatias periféricas, abdomen: higado y bazo palpables. Laboratorio: Hb: 8.5 g/dl, BT: 4.5
mg/dl, Bl: 3.8 mg/dl, reficulocitos: 3 %, DHL: 1200 mg/dl. ;Cual es el fipo de anemia?

A. Hemolfiica D. Ferropénica
B. Deficiencia de B12 E. Deficiencia de écido folico
C. Mielodisplasica

46. Dentro los Determinantes Sociales de la Salud. ¢ Cuales son Determinantes Intermediarios?
A. Cohesién social, conducta, factores biolégicos D. Normas y valores culturales, posicién social
B. Ocupacién, educacion, posicion social E. Circunstancias materiales, género, raza
C. Contexto poliico, gobernanza, atencién sanitaria

47. Adolescente de 13 afios, presenta en forma recurrente cefalea pulsatl, focalizada en region frontal de moderada
intensidad y en incremento, asociada a nauseas, vémitos y fotofobia. Antecedente de madre con cuadro similar. ¢ Cual
es el diagndstico probable?

A. Depresion D. Migraha
B. Ametropia E. Aneurisma
C. Tumor cerebral
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48. ;Cual es el agente infeccioso mas frecuente en sepsis neonatal precoz?
A. Staphylococcus aureus D. Chlamydia trachomatis
B. Escherichia coli E. Pseudomona sp
C. Enterococcus faecalis

49. Lactante de 11 meses con antecedente de dos episodios de neumonia bacteriana y uno de ofiis media aguda; hermano
fallecido a los 18 meses por sepsis. ¢ Cudl de las siguientes vacunas esta contraindicada?

A. Anineumococica D. Vacuna triple virica
B. Polio inyectable E. Pentavalente
C. Influenza

50. Mujer de 23 afios, acude por presentar lesiones genitales hace 10 dias. Examen: adenopatia inguinal bilateral y
dolorosa, genitales: lesiones ulceratvas profundas, con margenes irregulares y bordes excavados. Cual es el
diagnéstico mas probable?

A. Granuloma inguinal D. Herpes genital
B. Chancroide E. Donovanosis
C. Stilis

51. Mujer de 40 afios con molestias digestiva leves, se indica endoscopia gastrica. ¢Qué espera enconfrar en relacion a
prevencion del cancer gastrico?
A. Pdlipos adenomatosos D. Gastrifis
B. Ulcera duodenal E. Ulcera gastrica
C. Helicobacter pylori

52. i Cudl es el mioma uterino que clinicamente produce abundante sangrado vaginal acompafiado de coagulos?

A. Submucoso D. Subseroso
B. Mixto E. Endometrial
C. Inframural

53. Mujer de 40 afios, desde hace tres dias con ictericia leve, no fiebre, dolor fpo célico en hipocondrio derecho.
Antecedente de colecistis cronica. Examen: ictericia de piel y escleras. Abdomen: distendido y dolor a la palpacion
profunda en hipocondrio derecho. ;Cual es el examen indicado para su diagnostico?

A. Tomografia abdominal D. Colecistografia endovenosa
B. Ecografia endoscopica E. Ecografia abdominal
C. Colangiografia endoscdpica

54. i Cual es la causa de la hiponatremia hipovolémica con sodio urinario mayor de 20 mEq/L?
A. Diuresis osmotica D. Deficiencia de glucocoriicoides
B. Insuficiencia renal aguda E. Pancreatis aguda
C. Insuficiencia renal crénica

B5. Gestante de 31 semanas, ingresa a emergencia por presentar desde hace 8 horas confracciones uterinas de regular
intensidad y frecuencia. ¢ En que caso esta contraindicado el uso de tocolficos?
A. Placenta previa D. Ruptura prematura de membranas
B. Corioamnionitis E. Restriccion del crecimiento fetal
C. Dilatacién cervical de 1 cm

56. Varén de 75 afios, consulta por pérdida de peso, tos con expectoracion hemoptoica vy cefalea global persistente. Sin
antecedentes. Examen: adelgazado, palido, polipneico y pumones normales. Rx de torax: masa parahiliar derecha.
Tomografia cerebral: imagenes compatbles con metastasis. ¢Cual es el ipo de cancer mas frecuente?

A. Adenocarcinoma D. Microctico de pulmon
B. Macrocfico de pulmén E. Carcincide bronquial
C. Epidermoide

57. i A qué edad en afios, se administra el segundo refuerzo de la vacuna DPT?

A. 10 D.5
B.4 E.3
C.6
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58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

05.

66.

Varén de 26 afios, desde hace 2 meses diagnosticado de fisura anal no complicada, con tratamiento de ablandadores
de heces. La sinfomatologia dolorosa continlia. ¢Qué tratamiento le recomendaria?

A. Esfinterotomia lateral interna D. Infifracién con toxina botulinica

B. Esfinterotomia lateral externa E. Fisurotomia

C. Anestésicos locales

Recién nacido, con inyeccion conjuntival y secrecion. En el frofis se evidencia diplococos gram negativos. ¢Cual es el
tratamiento de eleccion?

A. Cotrimoxazol D. Eriromicina

B. Cloranfenicol E. Tetraciclina

C. Ceftriaxona

Paciente de 17 afios, con flujo vaginal amarillento, mal olor, asociado a prurito vulvar y vaginal. Especuloscopia: cuello
en fresa. ¢ Cual es el ratamiento més adecuado?

A. Metronidazol D. Cefixima

B. Fluconazol E. Terconazol

C. Aziromicina

La siguiente definicion: "Estrategia de la promocion que combina acciones individuales y sociales destinadas a superar

resistencias, prejuicios y controversias; asi como a conseguir compromisos y apoyo para las poliicas de salud,
aceptacion social y apoyo de los sistemas para un determinado objefivo o programa de salud". Corresponde a:

A. Intersectorialidad D. Interculturalidad

B. Abogacia E. Concertacion

C. Participacién

Paciente de 60 afios, obesa, nulipara acude refiriendo sangrado vaginal de tres meses de evolucidn, niega antecedentes
familiares de importancia. Examen: sin alteraciones. Papanicolaou negativo. ¢Cual es el estudio mas adecuado?

A. Ecografia transvaginal D. Histerosonografia

B. Resonancia magnética E. Tomografia

C. Colposcopia

;Cudl es la presidn de oxigeno en mmHg a nivel del capilar pulmonar, después de pasar por el alvedlo, en un individuo
sano?

A. 100 D. 60

B. 80 E. 120

C. 140

;Cudl es el riesgo en una gestante, que en control prenatal se diagnostica bacteriuria asinfomatica y no recibe
tratamiento?

A. Salpingitis D. Pielonefritis

B. Uretritis E. Trigonitis

C. Cistiis

¢ Cudl es la respuesta neuroendocrina hallada en shock?

A. Descenso del estmulo adrenérgico C. Menor secrecién pancredtica de glucagén

B. Inhibicion de liberacion del péptido nafriurético D. Disminucién de liberacion de renina

cerebral E. Mayorliberacion de ACTH

Dentro del Plan Escencial de Aseguramiento en Salud. ;Cual de las siguientes condiciones en su nivel resolutvo,

corresponde al Tercer Nivel de Atencion?

A. SIDA D. Vulvovaginitis

B. Malaria E. Absceso cutineo
C. Anemia nufricional
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67. Adolescente de 15 afios, llega a emergencia presentando agitacion psicomotriz, alucinaciones visuales. Examen:
FC:120X", T° 38.5°C, PA 160/100 mmHg, piel sudorosa, pupilas dilatadas. ¢Cual es el foxico causal?

A. Benzodiazepina D. Cocaina
B. Organofosforado E. Heroina
C. Alcohol

68. Recién nacido posttérmino, cesarea por sufrimiento fefal, tefiido de meconio. Examen: deprimido, sin esfuerzo
respiratorio, bradicardico, ciandtico. ;Cual es la conducta a seguir?
A. Secado enérgico D. Intubacién endotraqueal y aspiracion
B. Oxigeno en cénula binasal E. Oxido nifrico inhalado
C. Estmulacién tacti

69. Varén de 35 afios con antecedente de prostatiis, acude a consulia por presentar disuria, polaquiuria y dolor suprapubico.
Examen: puntos renoureterales medios (+). Examen de orina: leucocitos 20 por campo y uroculivo en proceso. ¢ Cual
es el ratamiento de eleccion?

A. Nitrofurantoina D. Cotrimoxazol
B. Amoxicilina E. Cefuroxima
C. Levofioxacino

70. Paciente de 36 afios, acude por sangrado vaginal postcoital recurrente y flujo vaginal mal oliente que no cede a
tratamiento; en el Papanicolaou se encuentra lesion infraepitelial escamosa de alto grado. ¢Cual es el siguiente paso
en el proceso diagnostico?

A. Tomografia D. Colposcopia
B. Histerectomia E. Conizacién
C. Laparoscopia

71. i Cudl es el factor de riesgo para cancer gastrico?
A. Helicobacter pylori D. Giardia lamblia
B. Gastris aguda E. Esofagis crénica
C. Diarrea cronica

72. En el estudio de liquido cefalorraquideo se encuentra: recuento de leucocitos 50 células por ul, a predominio de
linfocitos, con hipoglucorraquia e hiperproteinorraquia. ¢,Cual es el agente efiolégico mas probable?
A. Virus de la inmunodeficiencia humana D. Diplococcus pneumoniae
B. Cryptococcus neoformans E. Naegleria fowleri
C. Micobacterium tuberculosae

73. Adolescente de 15 afios, desde hace 48 horas presenta secrecidn ocular derecha que se acompafia de dolor, escozor
intenso y fotofobia.  Se diagnostica conjuntivitis bacteriana. ;Cual es el germen mas frecuente?
A. Streptococcus pneumoniae D. Mycoplasma pneumoniae
B. Staphylococcus aureus E. Klebsiella sp
C. Chlamydia trachomatis

74. Mujer de 56 afios, con estrefiimiento cronico y fumoracion sangrante que protruye por margen anal al defecar, que la
reduce manualmente. Examen anal: tumoracion blanda suprapectinea que protruye en el cuadrante anterior derecho.
Se diagnostica hemorroides internas. ¢A que grado corresponde?

Al D. |
B.IV E.
C.V
75. §Cual es el manejo inicial de la epistaxis anterior en nifios?
A. Uso de hemostaticos locales D. Taponamiento nasal anterior
B. Cauterizacion del punto de sangrado E. Uso de adrenalina local

C. Compresion digital por 5 minutos
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76.

1T

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

Varén de 70 afios hipertenso, diabético, hipertroideo, llevado a emergencia por presentar dolor en primer dedo de pie
derecho. Examen: aumento de volumen en primera arficulacion mefatarso falangica derecha. ;Cual es el farmaco
asociado a este efecto adverso?

A. Insulina D. Hidroclorotiazida

B. Metiormina E. Levotiroxina

C. Enalapril

Escolar de 6 afios procedente de Ica, es traido a emergencia por presentar dolor éseo generalizado, ictericia y palidez

marcada. Examen: hepatoesplenomegalia, extemidades normales. Laboratorio: hemoglobina 6 g/d, BT: 12 mg/dl, BD:
2 mg/dl, eritrocitos en semiluna. ;Cudl es el diagndstico?

A. Dengue D. Anemia falciforme

B. Brucelosis E. Leptospirosis

C. Paludismo

En un poliraumatzado con fracturas en miembros superiores. ;Cudl es la causa mas frecuente de sindrome
comparimental?

A. Aleracion del drenaje linfaiico D. Contractura muscular

B. Isquemia de los tejidos blandos E. Fracturas 6seas

C. Edema muscular

;Cudl es el procedimiento ideal de vigilancia epidemiolégica, de las infecciones intrahospitalarias en el establecimiento
de salud, segun la Directva Sanitaria de Supervision?

A. Actva D. De eventos

B. Centinela E. Mixta

C. Pasiva

Granmuligesta a trmino, sin control prenatal, acude por contracciones uterinas. Al examen: LCF: 140X', contracciones

uterinas 3 en 10 min. con dilatacion completa, luego de parto fallece por presentar atonia uterina. ¢ Cual es el fipo de
muerte materna?

A. Tardia D. Temprana
B. Indirecta E. Directa
C. Extrema

Lactante de 12 meses, sin antecedentes patoldgicos, fraido por su madre a emergencia por presentar bruscamente
fiebre alfa, convulsiones tonico-clonicas generalizadas con duracion de 10 minutos y recuperacion de la conciencia.
;Cudl es el diagnostico probable?

A. Sincope febril D. Mioclonias generalizadas

B. Convulsion febril compleja E. Convulsién febril simple

C. Estado epiléptico

¢ Qué susfancia quimica produce broncodiatacion?
A. Prostagladina E2 D. Histamina
B. Prostagladina D2 E. Leucotrieno D4

C. Factor activador de plaquetas

¢Encudl de las siguientes enfermedades se encuentra derrame pleural de fipo trasudado?

A. Mesotelioma D. Granulomatosis de Wegener
B. Mixedema E. Lupus eritemaioso sistmico
C. Hernia diafragmatica

Gesfante a ttrmino, acude por presentar confracciones uterinas esporadicas, hace una hora repentnamente dolor
intenso en abdomen. Examen: PA: 90/60mmHg, FC: 90X, FR: 18X', AU: 34cm, LCF:110X'", abdomen: hipersensibilid ad
e incremento del tono uterino y evidencia sangrado vaginal. ¢ Cuél es el diagndstico mas probable?

A. Desprendimiento prematuro de placenta D. Ruptura del seno marginal

B. Vasa previa E. Placenta previa

C. Ruptura uterina
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85. ¢ Cual es el microorganismo que se aisla con mayor frecuencia en la masttis puerperal?
A. Enterococcus faecalis D. Staphylococcus aureus
B. Klebsiella pneumoniae E. Proteus mirabilis
C. Estreptococcus sp

86. Vardn de 48 afios, desde hace un mes presenta cambios de carécter, irritabilidad y dificultad para realizar actvidades
en el frabajo, que se acentlian durante las mafianas. Esposa refiere que estd mas callado, demuestra poco interés por
las actividades del hogar, con melancolia, adinamia y pérdida de peso. ¢Cual es el diagndstico mas probable?

A. Trastorno distimico D. Depresion mayor
B. Fobia social E. Ansiedad generalizada
C. Obsesivo compulsivo

87. Enla estenosis del conducto colédoco como complicacion post operatoria. ¢ Cudl es la intervencion quirtrgica indicada?
A. Coledocoduodenostomia D. Colédoco anastomosis trmino-terminal
B. Colocacion de dren de Kher E. Dilatacion del colédoco via endoscopica
C. Hepatoyeyunostomia en Y de Roux

88. ; Qué elementos formes de la sangre (leucocitos) son mas abundantes por microliro en adultos?

A. Eosindfilos D. Neufrofilos
B. Basolfilos E. Linfocitos
C. Monocitos

89. Varén de 36 afios, con quemadura de 2° grado en el 45% de la superficie corporal, 3er grado en miembros inferiores;
se indica fasciotomia. En el preoperaforio se administa 2 L de solucién salina EV. ;Cual es la complicacién mas
frecuente de la anestesia epidural?

A. Cardiopatia isquémica D. Pardlisis respiratoria
B. Relajacion muscular E. Cefalea intensa
C. Hipotension arterial

90. Infante de 3 afios, con diarrea crénica, que se exacerba luego de ingesta de leche. Sospecha de deficiencia de lactasa.
¢Enqué monosacaridos se fragmenta la lactosa?
A. Fructosa y galactosa D. Galactosa y glucosa
B. Sacarosa y manosa E. Glucosa y celulosa
C. Manosa y fructosa

91. Varédn, recién nacido a término por cesarea electva, APGAR9 al minuto. Alas dos horas presenta dificultad respiratoria,
taquipnea, quejido espiratorio y refracciones. Rxde torax: hiperexpansion, horizontalizaciéon costal, infirados perihiliare s
y diafragma plano. ;,Cual es el diagndsfico?
A. Membrana hialina D. Sindrome de aspiracién meconial
B. Taquipnea fransitoria E. Displasia broncopulmonar
C. Neumonia aspirafiva

92. Muijer de 50 afios, desde hace 6 afios aumento progresivo del volumen en cuello, sin dolor. Hace un afio se agrega fos
y disfagia, cansancio. Examen: firoides aumentada de tamafio, nddulo de 3 x 3 cm. superficie irregular y consistencia
dura. Laboratorio: TSH elevado, ecografia: nddulo sélido hipoecogénico, contornos irregulares con microcalcificaciones
cenfrales, mas alto que ancho. ;Cual es el diagndstico mas probable?

A. Enfermedad de Plummer D. Carcinoma papilar
B. Tiroidits de Hashimoto E. Carcinoma folicular
C. Bocio endémico

93. Ante la duda diagnostica de sindrome compartmental en miembro superior. ;Cual es el método mas utlizado para la
medicion de la presién intracompartmental?
A. Monitoreo de pulsos arteriales distales D. Catéter con mecha o de hendidura
B. Método de Stryker E. Espectroscopia
C. Ecodoppler seriado
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94.

95.

96.

97.

98.

99.

En la prevencion de la fiebre amarilla. ;A cuanios dias de la vacuna se logra la inmunidad?
A.5 D. 15

B. 20 E. 10

C.30

Paciente de 59 afios, acude por presentar desde hace 8 semanas sangrado vaginal escaso, color marrén oscuro. FUR
hace 9 afios, sin antecedentes patologicos, ni de ingesta de farmacos. Examen ginecoldgico normal. ;Cuél es la causa
més frecuente?

A. Pdlipo cervical D. Caruncula uretral

B. Atrofa endometrial E. Céancer endometrial

C. Hiperplasia endomefrial

¢ Cudl es el anficonvulsivante que actia inhibiendo los canales de sodio?
A. Fenitoina D. Etosuximida
B. Pregabalina E. Vigabatrina

C. Gabapentna

La bilirrubina se encuentra en varias formas en la sangre, en la ictericia del recién nacido la aparicion de orina collrica
sedebe a ...

A. circulacién de bilirrubina libre. D. catabolismo del Hem.

B. ligaz6n aproteina z y ligandina. E. degradacion de hemoglobina eritrocitaria.

C. unién de la bilirrubina a la albumina.

¢ Qué caracteriza al sindrome depresivo en adolescentes?

A. Hiperfagia D. Verborrea
B. Insomnio E. Irritabilidad
C. Alucinaciones

En el Modelo de Atencién Integral en Salud basado en Familia y Comunidad, el eje de los deferminantes de la salud
corresponde a:

A. Las actividades sectoriales D. La dimensién polfica

B. La dimensién técnico operatva E. Los prestadores de servicios

C. Eleje de las necesidades de salud

100. ¢Cudl es el ipo de amenorrea en una mujer con diagndstico de anorexa nervosa?

A. Idiopatica D. Hipotalamica
B. Autbinmunitaria E. latrogénica
C. Ambiental
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