Concurso Nacional de Admisién al Residentado Médico 2020 Especialidad - Prueba A

1. Varén de 40 afios, consulta por fiebre de 38 °C, tos productiva y dolor toracico desde hace 5 dias. Antecedente:
fumador desde los 20 afios. Examen: FR: 24 X', FC: 100 X', PA: 110/60 mmHg; Pulmones: respiracion ruda, soplo
tubarico y crepitantes en parte inferior de hemitérax derecho.  Cual es el diagnéstico mas probable?

A. Neumonitis intersticial D. Tuberculosis pulmonar
B. Derrame pleural E. Aspergilosis pulmonar
C. Neumonia adquirida en la comunidad

2. Mujer de 25 afios, acude por malestar general, fiebre, dolor y ardor vulvar luego de haber tenido relaciones
sexuales con un nuevo compafriero hace 8 dias. Examen ginecolégico: vesiculas en racimo a nivel vulvary Ulceras
en los labios mayores; linfadenopatia inguinal dolorosa. ;,Cuél es el diagnéstico mas probable?

A. Chancro blando D. Molusco contagioso
B. Granuloma inguinal E. Herpes genital
C. Sifilis

3. Usted es el responsable de Epidemiologia en una DIRIS, acaba de producirse un brote por enfermedad transmitida
por alimentos. Si quiere determinar de manera rapida la probable causa del brote.  Cual es el tipo de estudio mas
adecuado?

A. Casos y controles D. Ecologico
B. Cuasi experimental E. Serie de casos
C. Cohortes concurrentes

4. Varén de 60 afios, con cierta dificultad de movilizarse e incorporarse desde hace 1 afio, presenta tremor en manos,
el cual desaparece al realizar tareas manuales, no sonrie, esta taciturno y permanece con una expresion fija facial,
no ha perdido ninguna habilidad mental. ¢ Cual es el diagnéstico mas probable?

A. Encefalopatia de Wernicke D. Esclerosis lateral amiotrofica
B. Enfermedad de Alzheimer E. Miastenia gravis
C. Enfermedad de Parkinson

5. ¢Enqué capa de la piel los melanocitos y complejos melanoproteinicos alcanzan su maxima concentracién?

A. Espinosa D. Dermis
B. Granulosa E. Cornea
C. Basal

6. Mujer de 60 afios, presenta hormigueo y disminucién de sensibilidad de ambos pies y piernas, de 4 meses de
evolucién. Examen: PA: 130/85 mmHg, FC: 84 X', FR: 28 X'; se detecta polineuropatia sensorial distal y simétrica,
ademas de una Ulcera crénica en el taldén derecho. Hace 10 meses tuvo IMA tratado con angioplastia. ;Qué
resultado de laboratorio corresponde a este cuadro?

A. Proteinorraquia 150 mg/dl D. Plomo en sangre 50 pg/di
B. Glicemia 190 mg/dl E. Cobalamina en plasma 6 pg/ml
C. Serologia (+) para herpes simple

7. Mujer de 82 afios, que ingresa a UCI después de una colectomia parcial con colostomia, la cual se realizd por
obstruccién aguda de colon; al dia siguiente de la operacidn, la enfermera registra 100 ml de diuresis en las Ultimas
6 h. ¢ Cuél de los siguientes criterios sugiere insuficiencia renal prerrenal?
A. Fraccion excretada de sodio <1% D. Concentracion de sodio en orina de 50 mEq/l
B. Osmolalidad urinaria de 300 mmol/kg E. Presion venosa central >15 cm de H20
C. Razébn de creatinina en orina/plasma de 15

8. ;Cual de los siguientes farmacos se considera hoy en dia de eleccién en el tratamiento de la artritis reumatoide?
A. Metotrexate D. Prednisolona
B. D-penicilamina E. Sales de oro
C. Ciclosporina
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9. El principal dafio hepatico que puede ser ocasionado por ...... es de tipo colestasis.

A. ketoconazol D. ibuprofeno
B. metimazol E. metildopa
C. isoniacida

10. Mujer de 21 afios, acude por amenorrea, poco sangrado vaginal y dolor abdominal. Examen: PA: 100/50 mmHg,
FC: 110 X', T°: 37 °C; Region abdominal: muy sensible con rebote en cuadrante bajo izquierdo; Tacto vaginal:
masa anexial izquierda, dolorosa de 4 cm. Hematocrito: 32%. ¢,Cual es la conducta a seguir?

A. Observacion D. Tratamiento con metotrexate
B. Tratamiento con estrogenos E. Indicacion de cirugia
C. Tratamiento con progesterona

11. ¢ Cual es la patologia mas grave en los recién nacidos hijos de madre diabética?

A. Anemia D. Sindrome de aspiracién meconial
B. Enfermedad de membrana hialina E. Taquipnea transitoria
C. Sepsis
12.Segun el esquema de vacunacion nacional; para un nifio de 4 meses de edad. ;Cual es la vacuna que le
corresponde?
A. 1ra dosis de influenza D. 2da dosis de antineumocdcica
B. 1ra dosis de pentavalente E. 2da dosis de OPV

C. 2da dosis de influenza

13. ¢, Qué se evidencia en la radiografia de térax de un paciente con comunicacién interventricular grande?

A. Botén pulmonar excavado D. Silueta cardiaca normal, flujo pulmonar
B. Silueta cardiaca normal, flujo pulmonar normal aumentado
C. Cardiomegalia, flujo pulmonar disminuido E. Cardiomegalia, flujo pulmonar aumentado

14. Mujer de 52 afios, acude a urgencias con una parélisis bilateral de las extremidades superiores, que se habia
instaurado de manera brusca dos horas antes; en la entrevista se muestra risuefia y verbaliza no entender por qué
sus familiares estan tan preocupados. La familia refiere que el dia anterior su hijo habia sido detenido por la policia,
por tréfico de drogas y todavia no habia podido contactar con él. ;Cual es el diagnéstico mas probable?

A. Hipocondriasis D. Trastorno depresivo
B. Trastorno facticio E. Trastorno delirante
C. Trastorno conversivo

15. En relacién a una agresion sexual. § Cuél es la conducta inmediata a seguir?
A. Iniciar el proceso judicial del caso D. Determinar caracteristicas del agresor
B. Evitar agresiones similares E. Prevenir el embarazoy ETS
C. Reintegrarse a labores habituales

16. Varon de 30 afios, llega a emergencia por presentar convulsiones repetidas, entrando en coma. Antecedentes:
hace un mes que ha regresado de Bagua, familiares reportan que inicia su enfermedad con dolor de cabeza, fiebre
y escalofrios. Examen: PA: 100/60 mmHg, FR: 24 X', T°: 38.3 °C. Laboratorio: Hb: 10 g/dl, Urea en sangre: 150
mg/dl; creatinina: 3 mg/dl; BT: 4 mg/dl, dimero D: 3 pg/dl; glucosa: 70 mg/dl; pH: 6.9; gota gruesa (+). ¢ Cual es el
Plasmodium involucrado?

A. Malariae D. Vivax
B. Ovale E. Falciparum
C. Knowlesi
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17.Varén de 66 afos, llega a su consulta por presentar dolor intenso y tumefaccion en su rodilla derecha desde el dia
anterior; confirmandose la presencia de un derrame sinovial a la exploracién. Una radiografia de la articulacién
podra aportar datos utiles para el diagndstico, solo si el paciente sufre...
A. artritis por pirofosfato calcico. D. espondiloartropatia.
B. hemofilia. E. ataque de gota.
C. artritis séptica.

18. Recién nacido varén de 7 dias por parto domiciliario, hace 2 dias presenta secrecion ocular clara acuosa que se
torna purulenta. Examen: hiperemia marcada y quemosis conjuntival. ; Cual es el probable agente infeccioso?

A. Clamydia D. Adenovirus
B. Gonococo E. Estafilococo
C. Candida

19. Mujer de 60 afios, presenta disnea de esfuerzo en los ultimos 8 meses; actualmente con disnea a pequefios
esfuerzos, tos seca durante el dia. Antecedente de cocinar con lefia desde la infancia hasta la actualidad. Examen:
afebril, PA: 100/75 mmHg, FC: 88 X', FR: 24 X', ufias en vidrio de reloj y dedos en palillo de tambor; Pulmones:
crepitantes secos tipo velcro en ambas bases pulmonares; Cardiovascular: normal; no hepatomegalia, no edemas.
¢ Cual es el diagnéstico mas probable?

A. Insuficiencia cardiaca congestiva D. Enfermedad pulmonar intersticial difusa
B. Fibrosis pulmonar por colagenopatias E. Sarcoidosis
C. Granulomatosis de Wegener

20.Recién nacido de parto vaginal, varén. Examen: flacido, respiracion apneica. FC: 96 X', cuerpo rosado y
extremidades ciandticas; muecas al pasaje de sonda. ¢ Cual es el puntaje de Apgar?

A.6 D.2
B.3 E. 4
C.1
21. 4 Cual es la causa mas comun de sangrado post menopausico?
A. Vaginitis atréfica D. Cancer de cérvix
B. Pdlipos endometriales E. Atrofia endometrial

C. Tratamiento con estrégenos

22.Mujer de 18 afios, presenta desde hace cuatro dias dolor tipo célico en regidn epigastrica que luego de seis horas
se localiza en fosa iliaca derecha; ademas nauseas, vomito e hiporexia. Examen: T°: 38 °C; Pulso: 90 X'; PA:
120/70 mmHg; FR: 20 X'. Abdomen: ruidos hidroaéreos presentes; tumoracion de 4x4 cm de consistencia dura
con bordes definidos y dolorosa en fosa iliaca derecha. ¢ Cual es el manejo terapéutico inicial?
A. Drenaje percutaneo D. Drenaje transvaginal
B. Apendicectomia laparoscopica E. Apendicectomia abierta
C. Antibioticoterapia endovenosa

23.Recién nacido hijo de madre infectada por VIH, que no recibié tratamiento antirretroviral. Para prevenir la
transmisién madre - nifio del VIH. ¢ Cual es la indicacién profilactica recomendada?

A. Zidovudina en el RN durante las 3 semanas de D. ARV en el RN dentro de las primeras 48 horas
vida de vida
B. Aislamiento de la madre E. Suspender la lactancia materna

C. Lamivudina en el RN por 3 dias

24. Se realiza el seguimiento a un grupo de pacientes con y otro sin concentracién elevada de colesterol sanguineo,
para asociar un mayor riesgo de enfermedad coronaria. ;,Cuél es el tipo de estudio realizado?
A. Ecoldgico D. Cuasi experimental
B. Cohortes E. Experimental
C. Casos y controles
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25. Mujer post menopausica, acude a consulta por presentar sangrado vaginal en regular cantidad de 2 dias de
evolucién. ¢ Cuél es la conducta a seguir para un diagndstico oportuno?
A. Biopsia de endometrio con aspiracién D. Toma de PAP
B. Sélo taponamiento vaginal E. Ecografia pélvica
C. Biopsia de cérvix por sacabocado

26. s Cual es el esquema para TB sensible, segun la norma técnica peruana?
A. 3RHZE/2R3 H4 D. 2RHZE/6Z2 E2
B. 4RHZE/2R3 H3 E. 2RHZE/4R2 H2
C. 2RHZE/AR3 H3

27.Nifio de tres afios, presenta dolor en sus tobillos al que se agrega dolor abdominal y un exantema purpurico en
cintura y miembros inferiores. En los examenes complementarios se observa proteinuria, hematuria; en la biopsia
renal se muestra proliferacion mesangial y depositos de Ig A por inmunofluorescencia. ¢ Cual es el diagnéstico?
A. Insuficiencia renal D. Purpura de Henoch Schénlein
B. Sindrome de Alport E. Displasia renal
C. Granulomatosis de Wegener

28. ; Cudles son las localizaciones mas comunes de la punta apendicular?
A. Preileal, pericdlica derecha, infraovarica D. Pericdlica derecha, infraovarica, pélvica
B. Retrocecal, retroperitoneal, subcecal E. Retrocecal, subcecal, supracecal
C. Retrocecal, pélvica, intraperitoneal

29. ; Qué manifestacion clinica obliga a la resolucion quirirgica de un recién nacido con enterocolitis necrotizante?
A. Neumoperitoneo D. Shock hipovolémico
B. Diarrea persistente E. Vémitos biliosos
C. Hematoquezia

30. Recién nacido varén de 48 horas de vida, presenta hipoactividad, polipnea y plétora. EG de 42 semanas por
Capurro, madre con preeclamsia leve. Laboratorio: leucocitos: normal, Hto: 70%, glucosa: 55 mg/dI. ;Cual es el
diagndstico?

A. Policitemia D. Sepsis neonatal
B. Hipoglicemia E. Taquipnea transitoria
C. Hiponatremia

31.En la evaluacion de un recién nacido se encuentra anomalias cardiacas y cataratas. La madre presento exantema
en cara y térax durante la cuarta semana de gestacion. ; Qué enfermedad sufrié la madre durante el embarazo?
A. Mononucleosis D. Sarampi6n
B. Varicela E. Rubéola
C. Toxoplasmosis

32.Una madre informa que ha visto gusanos en las evacuaciones de su hija de tres afios de edad; los describe de 1
cm de largo aproximadamente, blanquecinos y parece que se mueven. ;Cual es la causa de infestacion méas
probable?

A. Diphyllobothrium latum D. Taenia solium
B. Toxocara canis E. Enterobius vermicularis
C. Ascaris lumbricoides

33. 4 Cual es el método indicado, para no lesionar el colédoco, en una colecistectomia por colecistitis aguda calculosa
con intensa inflamacién de la zona colecisto-hepato-coledociana?
A. Colecistectomia parcial con seccion en D. Colecistendesis extrayendo los calculos
infundibulo E. Colecistectomia directa de fondo a infundibulo
B. Colecistostomia abierta mas drenaje
C. Colecistectomia indirecta de infundibulo a fondo
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34.Varén de 16 afios, presenta vomitos, anorexia, astenia, constipacion y poliuria de instalacion progresiva en las
Gltimas semanas. Antecedente: consumo de suplementos vitaminicos diariamente durante los ultimos siete meses,
como parte de un programa de entrenamiento fisico intensivo. Laboratorio: calcio sérico: 13 mg/dl; concentraciones
elevadas de 25(0OH)D: 150 ng/dl e hiperfosfatemia. Ecografia renal: signos de hipercalcinosis. ¢ El exceso de qué
vitamina es la causal?
A A D.
B.B E.

C.C

E
D

35.,Qué zona de la piel se caracteriza por presentar epidermis gruesa, numerosos corpusculos de Meissner,
corpusculos de Paccini a nivel dérmico y comunicaciones arteriovenosas especializadas conocidas como cuerpos
glémicos?
A. Pulpejos de dedos D. Abdomen
B. Espalda E. Axilar
C. Cuero cabelludo

36. Mujer de 36 afios sin hijos, casada recientemente, se le detecta un cancer de cérvix estadio clinico FIGO la. ;,Qué
procedimiento se le recomienda?
A. Histerectomia abdominal D. Conizacién cervical
B. Legrado endocervical E. Histerectomia radical
C. Radioterapia

37.La presentacién de los dos primeros casos de COVID-19 presentados en Wuhan (China) en el 2019 se considera
como:

A. Holoendemia D. Hiperendemia
B. Endemia E. Epidemia
C. Pandemia

38.Varén de 70 Kg, sufrié una quemadura por flama que abarcé la mayor parte de la regién anterior del tronco.
Examen: FV estables, lesiones ampulares que se extienden en cara anterior del térax y abdomen. ; Qué porcentaje
de superficie corporal se encuentra quemada?
A9 D. 20

B. 27 E. 18

C. 36

39. Mujer de 21 afios copiloto de auto que presenta colision frontal; ingresa a Emergencia con funciones vitales
estables en posicion decubito supino, miembro inferior derecho con acortamiento, cadera derecha en flexion y
rotacion interna con mucho dolor para la extensién. ¢ Cuél es el diagndstico mas probable?

A. Luxacion anterior de cadera D. Fractura pélvica
B. Fractura de fémur E. Luxacion posterior de cadera
C. Luxacion de rodilla

40. Se denomina ...... a toda enfermedad infecciosa que afecta a un porcentaje elevado de la poblacién en dos 0 mas
paises de una regién epidemioldgica.

A. pandemia D. endemia
B. epidemia E. hiperenedemia
C. brote

41.Varén de 30 afios, desde hace un afio presenta un episodio semanal de cefalea recurrente de lenta instalacién,
con dolor sordo, lo compara por una venda apretada alrededor de la cabeza; ademas presenta contraccion de
musculos posteriores del cuello; el dolor dura de 4-10 horas y no empeora con el ejercicio fisico. Examen fisico
normal. ¢ Cual es el diagndstico mas probable?
A. Tumor cerebral D. Migrafia
B. Cefalea tensional E. Disfuncién temporomandibular
C. Cefalea en racimos
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42.Nifa de 10 afos, traida para valoracion de un posible hipocrecimiento, su talla actual se encuentra en el percentil
10 de la poblacién general, su talla genética esta situada en el percentil 15 de la poblacion de referencia; su
desarrollo sexual corresponde a una pubarquia 1y a una telarquia 1 de Tanner; su edad dsea es de 9 afios. La
velocidad de crecimiento del dltimo afio ha sido de 5 cm/afio. ¢ Qué condicion de crecimiento tiene?
A. Hipocrecimiento por un hipotiroidismo congénito D. Crecimiento normal
B. Hipocrecimiento por un sindrome de Turner E. Hipocrecimiento por una enfermedad celiaca
C. Hipocrecimiento por deficiencia de la hormona

del crecimiento

43. Neonato femenino de 25 dias, con hepatomegalia, vémitos, hipoglicemia, convulsiones, catarata, pobre ganancia
ponderal. Presencia de sustancias reductoras en heces luego de la ingesta de leche.  Cual es el diagndstico mas

probable?
A. Von Gierke D. Galactosemia
B. Enfermedad de Pompe E. Hemocistinemia

C. Fenilcetonuria

44. ; En qué sindrome es mas frecuente la enfermedad valvular aértica bicuspide?

A. Noonan D. Williams
B. Proteus E. Turner
C. Marfan

45, Paciente de 62 afios, hospitalizado desde hace una semana por desorden cerebrovascular, presenta fiebre, tos
con expectoracion purulenta, crepitantes y subcrepitantes en la base de hemitérax derecho. Se sospecha de
neumonia intrahospitalaria. ;Cual es el agente etiolégico mas frecuente para iniciar tratamiento empirico?

A. Streptococcus D. Neumococo
B. Haemophilus E. Micobacterium
C. Pseudomonas

46.Mujer de 34 aros, con sangrado menstrual abundante desde hace 6 meses, que se ha incrementado
progresivamente. Examen: PA: 120/60 mmHg, FC: 80 X'; palidez de piel y mucosas. Laboratorio: Hb: 8 g/dl.
Ecografia TV: miomatosis uterina. ;,Qué tipo de mioma espera encontrar?
A. Intersticial D. Seroso
B. Subseroso E. Intramural
C. Submucoso

47.Varén de 60 afios, presenta dolor tipo ardor en epigastrio; en endoscopia digestiva alta de hace 10 afios se le
encontro: atrofia gastrica y Helicobacter pylori (++); desde hace 4 meses baja 10 kilos de peso y viene presentando
llenura precoz. Examen: PA: 110/70 mmHg, FC: 95 X', T°: 37.5 °C; Sat. O2: 98%; se palpa adenopatia
supraclavicular izquierda; grupo sanguineo A. Endoscopia alta: lesion ulcerada bien localizada compatible con
pélipo velloso. Se sospecha de cancer gastrico. ¢ Qué estudio se debe solicitar para el estadiaje de la enfermedad?
A. Ecoendoscopia D. Eco Doppler
B. Ecografia abdominal E. Resonancia magnética
C. Tomografia axial

48.Nifio de 7 meses, deshidratado, con vomitos, diarrea y fiebre. Laboratorio: Hb: 11.6 g/dl, Hto: 39%, Leucocitos:
14,900 x mm3 (Neutrdfilos: 63%, Linfocitos: 30%, Monocitos: 7%), Plaquetas: 322,000 x mm3; Osmolaridad: 295
mOsm/l; Na: 137 mEq/l; K: 5.6 mEq/l; Ca ionico: 1,2 mmol/l; pH: 7.2; pCO2: 25 mmHg; HCO3: 11 mEqg/l; E.B.: -19
mEq/l; Lactato: 5.3 mmol/l, Creatinina: 4.2 mg %. ;,Cuél es el tipo de deshidratacion y el trastorno &cido basico?
A. Hipotdnica con acidosis metabdlica D. Isotonica con acidosis respiratoria
B. Hipotdnica con acidosis metabdlica E. Isotonica con acidosis mixta
C. Isotdnica con acidosis metabdlica
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49. La biopsia de un polipo sésil de 4 cm tomada del ciego durante una colonoscopia revela que éste es un adenoma
velloso con atipia. Los intentos de polipectomia con asa a través del colonoscopio no tuvieron éxito. ;Cuél es el
tratamiento mas apropiado?

A. Colonoscopia con repeticion de la biopsia en un D. Hemicolectomia derecha
afio E. Cirugia abierta con colostomia y extirpacién del
B. Radiacién con haz externo pdlipo

C. Colonoscopia con electrocoagulacién del tumor

50. Varén de 35 afios, traido a emergencia después de haber sido asaltado, presentando dificultad respiratoria y dolor
toracico. Examen: PA: 100/60 mmHg, FC: 110 X', FR: 26 X'; sudoroso y palido; pulmones: herida punzo penetrante
en HTD y dolor que aumenta a la inspiracién, murmullo vesicular abolido; corazén: taquicardia; resto de examen
sin alteraciones. Ante la sospecha clinica de neumotorax a tension. ¢ Cuél es el tratamiento inmediato?

A. Descompresion con una aguja gruesa y larga D. Observacion y remision espontanea
B. Preparacion para sala de operaciones E. Colocar tubo de drenaje pleural
C. Toracocentesis

51.Varén de 23 afios, llega a emergencia por presentar hace una hora dolor agudo e intenso en regién posterior de
hemitérax derecho durante un acceso de tos exigente, el dolor se incrementa durante la inspiracion. Antecedente
de tabaquismo. Examen: PA: 120/70 mmHg, FR: 26 X', FC: 98 X'; adelgazado; pulmones: disminucion de
vibraciones vocales con aumento de la sonoridad y disminucién de murmullo vesicular en hemitérax derecho.
¢ Cual es el diagnéstico mas probable?
A. Derrame pleural D. Neumotédrax espontaneo
B. Tromboembolia pulmonar E. Hemotdrax
C. Neumotdrax hipertensivo

52.Recién nacido a término, presenta ictericia hasta las rodillas, que inici6 a las pocas horas de haber nacido. Su
madre no habia presentado embarazos previos y tiene grupo sanguineo O, Rh(-). Laboratorio: bilirrubina total: 5.8
mg/dl, bilirrubina directa: 0.9 mg/dI.  Cual es el diagnéstico mas probable?
A. Atresia biliar primaria D. Ictericia fisioldgica
B. Ictericia por incompatibilidad de grupo clasico E. Ictericia por incompatibilidad Rh
C. Hipotiroidismo

53. En el triangulo de solubilidad de la bilis que explica la formacion de calculos en la vesicula biliar, dos componentes
son las sales biliares y la lecitina; el tercer componente es el mas importante. ; Cuél es éste?

A. Fosfato D. Calcio
B. Oxalato E. Ferritina
C. Colesterol

54.Varén de 50 afios, llega a emergencia por dolor retroesternal desde hace 12 horas, de intensidad 10/10 que migra
aregion de epigastrio. Antecedentes: consume una cajetilla de cigarrillos desde hace 10 afios. Examen: PA: 100/60
mmHg, FC: 100 X', FR: 26 X'; Sat 02: 92% a Fi02: 0.21; T°: 37 °C; ingurgitacion yugular que se acentla a la
inspiracion; ruidos cardiacos de baja intensidad. ¢ Qué tipo de pulso arterial espera encontrar en este caso?

A. Celer D. Parvus
B. Tardus E. Paradéjico
C. Dicroto
55. En un paciente con enfermedad de Crohn. ;En qué condicion, la indicacion mas comun es quirurgica?
A. Fistula D. Carcinoma
B. Obstruccion recurrente E. Hemorragia
C. Absceso
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56. Varén de 60 afios, con antecedente de recambio valvular adrtico, consulta por dolor célico abdominal difuso muy
intenso localizado en mesogastrio, acompafiado de nduseas, vomitos y diarreas. ;Cuél es el diagnostico mas
probable?

A. Neoplasia de intestino delgado D. Isquemia mesentérica aguda
B. Colitis ulcerosa aguda E. Enfermedad inflamatoria de Crohn
C. Obstruccion de intestino delgado

57. Gestante de 20 semanas en control prenatal, asintomatica. Ecografia control: gestacion normal corresponde a
edad gestacional, presencia de tumoracion uterina de 5 cm en region lateral del segmento, compatible con mioma
intramural. ;Cudl es la conducta a seguir?

A. Observacién y seguimiento D. Cesarea semana 38
B. Miomectomia cuanto antes E. Tratamiento con analogos del GnRH
C. Miomectomia semana 34

58.Varén de 50 afios, procedente de Puno ingresa a emergencia por presentar dolor abdominal cdlico intenso e
hinchazén del abdomen, nduseas y vomitos. Examen: abdomen muy distendido, timpanico y doloroso a la
palpacién superficial y rebote difuso positivo. ¢ Cual es el diagnéstico mas probable?

A. Vélvulo de sigmoide D. Obstruccién yeyunal
B. Apendicitis perforada E. Intususcepcion ileal
C. Diverticulitis colonica

59.En la bioética neonatal, la capacidad para discernir qué eleccion moral o curso de accién es mas beneficioso para
el bien del individuo (sabiduria practica). ¢ A qué término corresponde?

A. Integridad D. Fronesis
B. Solidaridad E. Templanza
C. Fortaleza

60. Mujer de 30 afios, soltera, sexualmente activa, cuya Ultima relacion sexual fue hace 7 dias; consulta porque hace
dos dias nota “herida” en genitales externos. Examen: lesién ulcerativa, Unica, no dolorosa, de bordes indurados,
no adenopatia inguinal. ¢ Cual es el diagndstico mas probable?

A. Absceso de Bartholino D. Herpes genital
B. Chancroide E. Sifilis
C. Linfogranuloma venéreo

61. ;Actualmente cual es la principal forma de transmision de la infeccion de VIH a un recién nacido?
A. Transmision horizontal D. Via parenteral
B. Transfusion sanguinea E. Vertical
C. Lactancia materna

62. Mujer de 54 afos, presenta dolor abdominal, nauseas y vomitos. Antecedente de gastritis cronica, Examen:
ictericia leve de piel y mucosas, sensibilidad dolorosa a la palpacion y defensa muscular en hipocondrio derecho,
signo de Murphy (+). Laboratorio: ligera elevacion de fosfatasa alcalina, de bilirrubinas y de transaminasas;
Hemograma: Leucocitos: 12,000 por pl. ¢ Cuél es el diagnéstico mas probable?

A. Colangitis aguda D. Gastritis aguda
B. Coledocolitiasis E. Colecistitis aguda
C. Colecistitis cronica reagudizada

63. Recién nacido de pocas horas de vida, presenta aumento de volumen de la cabeza, caracterizado por edema y
equimosis en la frente y en ambas zonas parietales. ;Cuél es el diagndstico mas probable?
A. Mielomeningocele D. Meningitis neonatal
B. Caput succedaneum E. Cefalohematoma
C. Deformacion plastica de los huesos parietales
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64. ; Cual es el neurotransmisor involucrado en los trastornos del animo?

A. Serotonina D. Glutamato
B. Glicina E. Acetilcolina
C. Dopamina

65. Se hace un estudio con sujetos que ingresan por primera vez a prisidn y no son portadores de los anticuerpos Anti
VIH. Se les interroga si han tenido conductas de riesgo, luego son sometidos a prueba cada medio afio para
determinar la presencia de Ac VIH. ¢ Cual es el tipo de estudio realizado?

A. De casos y controles D. Descriptivo
B. De cohortes E. Transversal
C. Cuasi experimental

66. Vardn de 35 afios, sufre accidente de transito como peatdn hace 6 horas, presenta dolor, con térax inestable por
fracturas costales derechas (tres) y del lado contralateral (4). Examen: muy disnéico, cianético, PA: 100/60 mmHg,
movimientos paradéjicos al respirar, hipoventilacion. ;Cuél es la indicacion mas apropiada?

A. Intubacion D. Toracostomia
B. Broncoscopia E. Cricotiroidotomia
C. Fijacion costal

67. s Cual es la complicacién mas frecuente en el prematuro precoz con extremado bajo peso al nacer?
A. Hemorragia intraventricular D. Displasia broncopulmonar
B. Conducto arterioso persistente E. Microcefalia
C. Enterocolitis necrotizante

68.Varén de 50 afios, acude a consulta por deglucion dificil. La manometria esofagica muestra ausencia de
peristaltismo y falta de relajacion del esfinter esofagico inferior. ; Cual es el diagndstico mas probable?
A. Espasmo difuso del eséfago D. Acalasia
B. Cancer esofagico E. Eso6fago de Barret
C. Sindrome Plummer-Vinson

69. s Cual es el factor de riesgo méas importante para la endometritis puerperal?
A. Placenta previa D. Trabajo de parto prolongado
B. Tacto vaginal E. Parto por cesarea
C. Embarazo gemelar

70. ¢ Cuél de los siguientes microorganismos tiene un estado de portador que NO es considerado como contagioso?
A. Virus sincitial respiratorio D. Escherichia coli
B. Streptococcus del grupo A E. Chlamydia trachomatis
C. Herpes simplex

71.La cafeina en el apnea de la prematuridad reduce la tasa de:
A. Displasia broncopulmonar D. Taquipnea transitoria
B. Asfixia neonatal E. Enterocolitis necrotizante
C. Hemorragia intracraneal

72. i Cudl es el patron radioldgico tipico en las enfermedades pulmonares intersticiales difusas?
A. Nodulillar o reticulonodulillar D. Mosaicos
B. Lineales E. Engrosamiento septal
C. Vidrio esmerilado

73. El hallazgo caracteristico en la pseudogota es la presencia en el liquido sinovial de cristales de:

A. Pirofosfato calcico D. Oxalato calcico
B. Hidroxiapatita calcica E. Esteres de corticoides
C. Colesterol
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74.La elevacion de ...... es un indicador sensible de injuria celular hepatica, siendo Util para identificar enfermedad
hepatocelular aguda.
A. albimina D. alanina aminotransferasa
B. 5" nucleotidasa E. gamma glutamil transpeptidasa
C. fosfatasa alcalina

75. Primigesta de 25 semanas en CPN. Sin antecedentes importantes. Examen fisico: altura uterina 25 cm, LCF:150
X'. Ecografia morfolégica: normal. Test de tolerancia a la glucosa (75g): basal 94 mg/dl, 1 hora: 190 mg/dl, 2 horas:
170 mg/dl. ¢ Cual es el diagndstico?

A. Prediabetes D. Hiperglicemia transitoria
B. Diabetes tipo | E. Diabetes juvenil
C. Diabetes gestacional

76.Varén de 42 afios, desde hace una semana cursa con tos seca exigente y picazén en garganta; acude a
emergencia por presentar edema facial a predominio de parpados y labios. Antecedentes: HTA diagnosticada hace
2 semanas, inicio tratamiento con un farmaco que ha estado recibiendo regularmente. Examen: PA: 120/70 mmHg,
FC: 90 X', FR: 22 X'; edema asimétrico de parpados, edema de labios y lengua. Qué antihipertensivo esta
asociado a estos efectos secundarios?

A. Carvedilol D. Captopril
B. Nifedipino E. Verapamil
C. Atenolol
77. Primipara Rh negativo con esposo Rh positivo y recién nacido Rh positivo. ¢ Cual es la conducta a seguir?
A. Vacunarla antes de cualquier cirugia D. No requiere vacunacién hasta el préximo parto
B. Vacunarla en cualquier momento para evitar la E. Vacunarla dentro de las 72 horas post parto

sensibilizacion
C. Vacunarla al término del periodo puerperal

78. Primigesta de 12 semanas, en su segundo control prenatal, han cedido las nauseas del embarazo, la ecografia
control y sus andlisis de rutina son normales; entre los cuidados que debe tener en su gestacion se le recomienda
colocarse la vacuna dTpa...

A. en el segundo trimestre. D. entre la semana 27 y 36.
B. entre la semana 38 y 40. E. inmediatamente.
C. después del parto.

79. Puérpera de 12 horas de parto vaginal domiciliario, presenta sensacidn de alza térmica. Examen fisico: T°: 40 °C,
FC: 100 X', PA: 90/60 mmHg; luce agudamente enferma. Tacto vaginal: utero puerperal doloroso, loquios sin mal
olor. ¢ Cual es el diagndstico mas probable?

A. Endometritis puerperal D. Vulvovaginitis
B. Neumonia E. Pielonefritis
C. Cistitis

80. Mujer de 45 afios, inicia cuadro con fiebre de 39 °C, dolor abdominal en cuadrante superior derecho, coloracién
amarilla en escleras, coluria; después de 36 h presenta trastorno de sensorio. Examen: FV estables; Abdomen:
doloroso a la palpacién en hipocondrio derecho, Murphy (+). Laboratorio: leucocitosis de 15,000 por ul con 6% de
abastonados, BT: 2.9 mg/dl a predominio directo. ¢ Cual es la prueba diagndstica mas adecuada?

A. Colangiografia transhepética percutanea D. Colangioresonancia
B. Tomografia abdominal con contraste E. Ecografia de higado y vias biliares
C. Colangiopancreatografia retrégrada

endoscopica
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81.En el afio 2019 se registraron un total de 2000 defunciones en una localidad industrial, del total de causas 300
fueron por cancer de pulmén. La poblacién censada fue 20,000 habitantes; ese afio se aplicd una encuesta
notificandose 1,000 fumadores. ¢ Cual es la tasa especifica de mortalidad por cancer de pulmén por mil habitantes?

A. 15 D. 300
B. 150 E.75
C. 65

82.Nifia de 6 afios es atendida por presentar desde hace 24 horas un cuadro caracterizado por fiebre, dolor
periumbilical; posteriormente se agregan nauseas, anorexia y el dolor que se ha reagudizado se localiza ahora en
el cuadrante inferior derecho. Examen: abdomen blando, depresible y doloroso en dicho cuadrante, ruidos
hidroaéreos presentes. ¢ Cual es el diagnéstico mas probable?
A. Estrefimiento D. Gastroenteritis virica
B. Apendicitis aguda E. Infeccién de vias urinarias
C. Adenitis mesentérica

83.Varon de 96 afios, llega a consulta para evaluacion pre anestésica, hemodinamicamente estable, explica al
anestesidlogo que sera intervenido quirtrgicamente por una lesion de ruptura tendinosa de hombro derecho.
Dentro de los tipos de anestesia ¢ Cual es la mas indicada para este caso?
A. Anestesia raquidea D. Anestesia epidural
B. Blogueo del plexo cervical E. Blogueo del plexo braquial
C. Anestesia general

84. ; Qué musculo forma parte del manguito rotador?
A. Redondo mayor D. Supraespinoso
B. Deltoides E. Trapecio
C. Coracobraquial

85. ¢ Qué tipo de carcinoma de endometrio es el mas frecuente?

A. Seroso D. De células claras
B. Mucinoso E. Adenocarcinoma
C. Escamoso

86. Nifio de 7 afios, presenta fiebre, odinofagia y apariciéon de un exantema en piel de gallina con lineas de Pastia.
¢ Cual es el diagnéstico?
A. Erisipela D. Eritema infeccioso
B. Mononucleosis E. Sindrome de piel escaldada
C. Escarlatina

87. Mujer de 30 afios con sudoracién nocturna, astenia, tos y pérdida de peso desde hace 3 semanas. Antecedente
de hepatitis viral tipo B en la infancia. Examen: FR: 22 X'; adelgazada, palida; pulmones: roncantes difusos; resto
de examen normal. Rx de térax: infiltrados focales en tercio superior de hemitérax derecho. ;Qué examenes son
los mas indicados a solicitar antes de iniciar el tratamiento antituberculoso?

A. Electromiografia, PCR D. Biopsia hepética, ecografia
B. Transaminasas, bilirrubinas E. Hemograma, electrolitos
C. Tomografia, agudeza visual

88.Varon de 80 afios, consulta por dolor abdominal tipo difuso hace 6 dias en hipogastrio, se acompafia de
estrefiimiento y anorexia. Examen: ligero aumento de la resistencia muscular con dolor leve a la palpacion profunda
en fosa iliaca derecha, no se palpan tumores. Laboratorio: leucocitosis con desviacién izquierda. ;Cual es el
diagndstico mas probable?
A. Diverticulo de Meckel complicado D. Intususcepcion yeyunal baja
B. Diverticulitis del colon derecho E. Apendicitis del adulto mayor
C. Hernia hiatal ulcerada
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89. Vardn de 56 afios, llega a emergencia por dolor retroesternal de tipo opresivo desde hace 12 horas. Antecedentes:
HTA hace 20 afios en tratamiento irregular. Examen: PA: 160/100 mmHg, FC: 90 X', FR: 20 X'; diaforético; soplo
sistélico en foco mitral Ill/VI. Ante la sospecha de un infarto de miocardio. ;Qué proteina espera encontrar
anormalmente elevada en sangre?

A. Fosfolamban D. Actina
B. Troponina T E. Calsecuestrina
C. Titina

90. Recién nacida de 38 semanas producto de cesarea por preeclampsia. Peso: 2000 g, hipoactividad, tremor, llanto
débil. Glicemia 20 mg/dI. ; Qué concentracidn y volumen de dextrosa debe recibir como terapia inicial?

A. 10% 2 ml D. 5% 4 ml
B. 25% 4 ml E.5%2ml
C. 10% 4 ml
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